PFANNKUCHEN

Zutaten fiir 8 Pfannkuchen Schritt 1

Eier mit Milch, Zucker, Salz und

Eier Mineralwasser verquirlen.
o ' Das Mehl nach und nach hinzugeben und mit
Milliliter Milch 4 dem Schneebesen oder dem Handmixer zu

einem glatten Teig verriihren. Bei Bedarf noch
etwas Mehl oder Wasser hinzugeben, um
einen cremig-fliissigen Zustand zu erreichen.

Prise Zucker

Prise Salz

Gramm Mehl E

Etwas Speisedl in einer Pfanne erhitzen
und mit einer Schopfkelle den flissigen
Teig in die Pfanne geben. Die Pfanne kurz
in jede Richtung schwenken, um den Teig
zu verteilen. Den Pfannkuchen von beiden
Seiten 2 Minuten goldbraun ausbacken.

Milliliter Mineralwasser

Sonnenblumendol

WeiBt du das?

PFANNKUCHEN

werden auch Eierkuchen, Palatschinken,
Plinse, Pancake oder Crépe genannt.

Der normale Pfannkuchen wird mit
Apfelmus, Marmelade oder Zucker

und Zimt serviert und oft gerollt oder
zusammengeschlagen. Man kann ihn
aber auch mit herzhaften Fiillungen wie
Spinat und Kdse servieren.







